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Frivilligsentraler

Lokale møteplasser 
som knytter 
mennesker og 
organisasjoner 
sammen for å skape et 
godt frivillig miljø, gode 
aktivitetstilbud og 
samarbeid med det 
offentlige i lokalmiljøet. 

419 sentraler i Norge!
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Moss Frivilligsentral

• Organisasjonseid
sentral

• Mange ulike 
aktiviteter og 
frivillige oppdrag

• Ganske tett 
samarbeide med 
kommunen

• 2 «sangkor»
• Én til én-hjelp
• Møteplasser
• Sykling uten alder
• Leksehjelp
• Språkkafé
• og mye, mye mer…
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Samarbeid med 
Mosseregionens musikkråd

• Arbeidsgrupper for 
frivillighetsmelding 
(frivillighetspolitikk)

• Frivillighetsforum
• Samarbeid om 

prosjekter

24.09.2016 Frivilligsentralene 4



Frivillighetspolitikk

• KS: Kommunene bør utvikle en lokal 
frivillighetspolitikk.

• 2005: «På sporet av en lokal 
frivillighetspolitikk»

• 2015: «Plattform for samspill og 
samarbeid mellom frivillig og kommunal 
sektor»
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Sang uten grenser

• Østfold musikkråd
• Moss Frivilligsentral
• Mosseregionens musikkråd
• Økonomisk støtte fra Østfold 

fylkeskommune
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En møteplass!

• Vi synger på mange språk
• Vi synger sanger med trøkk og rytme
• Vi øver hver mandag
• Vi har konserter
• Vi har det hyggelig!
• Vi er en familie!
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Målsetting nå

• Skal ikke bli som alle andre kor
• Andre kor kan lære av oss?
• Alle kommuner bør ha et internasjonalt kor!
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Vi synger mange 
steder
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Alle aldre
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Mange språk
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Deltakerne foreslår 
sanger
• Sanger på mange språk
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Hvorfor får vi det til?
(suksesskriterier)
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• Gratis å delta
• Stor takhøyde
• Ikke nødvendig å snakke norsk
• Det er internasjonalt
• Vi har jobbet med rekruttering!
• Det er hyggelig
• Vi er annerledes enn de andre korene



Ikke bare, bare

• Deltakerne kommer og går
• Kontingent ikke aktuelt
• Kulturforskjeller
• Finansiering?
• Det går opp og det går ned!
• Må administreres!
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Start kor!

Norge trenger 
flere 
internasjonale kor!
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SMIA
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Til beboere på Moss mottak 
GRATIS KONSERT OG WORKSHOP (synge og spille sammen) 
med «Doggerland»
Tirsdag 27. september kl. 18 – 20
Tirsdag 18. oktober kl. 18 – 20
Tirsdag 22. november kl. 18 – 20
På Arena, Kirkegata 19

Alle kan synge, og ta med instrument om du har! Enkel servering! 
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